MYHULIUIIAJIBIIOE JTONKOJIbHOE OBPA3OB/\TFJTBHOE YUPEACAEITHUE
«JIETCKMIA CAJT Ne 53 TIRHTPAJIBHOI'O PAMOITA BOJNTOTPALLA»

[TPUHATO

Ha negaroruycckom cosere MOV Jlerekoro cana Ne 53,
nporokoa Ne 1 or 21.08.2024,

NTBEPKJEHO

np M 3aBeIYIONIETO
MOY Jlerckum cajom Ne 53 Z FE.W. CyBoposa
or21.08.2024 Ne 147
Peskum npeObIBAHUA ¥ OPraHM3aALHS cReTHERAOH Jleﬂle.llbllOCTﬂ aeTei
MOY Jemcwuii cad Ne 53 na 2024-2025 yyebnuiti 200

rpynna AeTci panHero sospacra Ne 3 (orl roaa o 3 Jier)

PcixuMHBIE MOMEHTEI BpCMS
| IpueM, OCMOTD, HTPEI- XOPOBOBI, PA3BHTHE UM, COBMECTHAS H 7.00- 8.15
caMocTosTensHas /|, yrpeHHsIS ruMHacTHKa 8.10-8.20
TMojroToBka K 3aBTpaKy, ' 8.20- 8.30
3aBTpaK 8.30-9.00
[Toaroroska 9.20-9.30
H 1IDOBEJICHHE 3aHATHSA B WIPOBOH GopMe (1o nojupynnam) 9.30-9.40
9.45-9.55

Wrphi, copmecTHas 1 camocTosresnbHas J] 9.00- 9.20
Hrposnie ynpaxseHuHs 9.55-10.05
PaisuTie serckoro TBopyecTsa, wil. pabota 10.05-10.15
llosroToBxa Ko 2 —~My 3as1paky, 10.15-10.20
2-0o#1 3aBTpaK 10.20-10.40
TojroroBka k nporyike, 10.40- 10.50
Ilporynka, 10.50-11.40
Bosepaienue ¢ nporyiku 11.40- 11.50
[Toxrotoeka x obeny, ' 11.50-12.00
oben 12.00-12.30
TlosrotoBka Ko CHY, 3 12.30- 12,35
Con ‘ 12.35- 15.35
I'mvnacTuka nocne cHa, rurneHuyecKue MPOLCIYPEI 15.35-15.40
YnnotHenHsii 1 lonaHuK ¢ sMCMeHTaMK yiKUHA 15.40-16.00
ConmecTHas v camocT. [I, urenue Xy, THTepaTyphi 16.00-16.05
INoaroroeka u ' 16.05-16.15
IIPOBEICHHE 3aHATHS B HIPOBOH GOpME (o moarpymam) 16.15-16.25
[Tonrotoeka k nporyike, 16.25- 16.35
IporyJiKa 16.35-19.00
CoH- 3 ., mporysiku- 34.15M, aBuratennnas J1- My3 um dus

3aHATHA(NIO 2 B 1EIETI0), Ha IPOTYIIKE, UIp. yOp.- 1920M




MYHUILUIAJILHOE JOHUIKOJThHOE OBPA30BATEJILHOE YUPEXKJIEHUE
«IETCKUHA CAJL No 53 1{ETITPAJIBHOT'O PAMOHA BOJIT( I'PATA»

IIPUHATO

Ha negaroruyeckom coserc MOY Jlerckoro cana No 53,

npotokona Ne 1 ot 21.08,2024,

YIBEPKIEIIO

ap A0M 3AREYIOMICTIO

W E.H. Cysoponra

o1 21.08.2024 Ne 147
Pesnm npeGbiBaHNs H OPraHu3aALUA exKeTHEBHON J1IeSTeILHOCTH AeTei
MOY Hdemcruii cad Ne 53 na 2024-2025 yuebuwiii 200

Crapueii rpynns kpyraocyrounoro npeéisanns No 1 (5 — 6 ser)

MOV Jlerckum catom No 51

PexumHbIE MOMEHTEI
I loabeM, THrHCHIYECKHE 1IPOLIELYPEI 8.10-8.25
| MI'PBI MAJIONIOABHKHOI'0 XapaKTepa
 YTpeHHss I'HMHACTHKA 8.25-8.35
IToaroroBka K 3aBTpaky 8.35-8.40
3aBTpak 8.40-8.55
HojiroToBKa K 3aHATHAM 8.55-9.00
S3aHATHS 1 3ausitne
(rUmMHacTUKA 04 I71a3, 9.00-9.25
(hM3KyILTMUHYTKH B CEPEIMHE 3alATHSA) 2 3ausTHE
9.35-10.00
3 3aHsATHE
10.10-10.35
=
(‘amocToATEeNbHAA H COBMECTHAs | 9.25-9.35
Pa3BHTHC ACTCKOTO TROpUECTBa 10.00-10.10
Hrposas ]I, nrpoBbie ynpaxHeHus 10.35-10.45
Bropoii 3aBTpak 10.45-11.00
IloaroroBka K mporyJike 11.00-11.10
IIporynka 11.10-12.20
' BosspaiueHue ¢ nporysiku 12.20- 12.30
; Tojrororka k o6emy 12.30-12.40
| O6ex 12.40- 13.00
ITonroToBka Ko cHy 13.00- 13.05
Con 13.05- 15.20
I'MMHACTHKA TTocTe cHa 15.20-15.30




|

[Monouuk

15.30-15.45

[ToaroToBka u
JIOTIOTHUTCIBHAA 0Dpazosareniian J|

15.45-16.20

[TooroToeka k 1poryJke
I Iporynka
Bo3BpauicHue ¢ mporyJiku

16.20-16.25
16.25-18.20
18.20-18.25

| IMoaroToBKa K YXKHHY
- Vxun

18.25-18.35
18.35-18.45

CoBmecTHast W camocTosTelbias [

18.45- 19.45

- UtcHue XyNMoKeCTBEHHOM JIMTepaTypBl,
| cllyluaHue CKa3oK, CIOKOMHOM MYy3EIKH,
HACTOJBHBIC UI'Pbl, KOMMYHWKATHBHAA U TBopYeckas [

19.45-20.50

TojroToBKa K yKUHY
Bropoii yxun

20.50-21.00
21.00-21.05 |

HOIIFOTOBKa KO CHY, F’MTHEHHYECKHC NIpOLCIY pBI

' Hounott con

COH-JTHCBHOH: 34., HO4YHOM: 11y,

HPOryJKH- 34,

AsurarensHas - My3 uam ¢us 3ansTua(no 2 B HEEM0), HA
IPOTyJIKe, Urp. ynp.- |4.30m

21.05-21.10

21.10-8.10

MVYIHHUIHITAJILHOE JTOTITKOJIBHOE ObPA3OBATEJIBIHOE YYPLKIIEHUE
«[IETCKHA CAJI Ne 53 TTEHTPAJIbHOI'O PAUOHA BOJITOTPATIA»

ITPHUILATO

Ha negarornveckoM corere MOY Jlerckoro cama Ne 53,

npotokon Ne 1 ot 21.08.2024,
YTBEPXICHO
MPWKA30M . 38BCIYIOLICIO

MOY Jlerekum canom Ne 53 té E.H. Cynoposa

¢ o1 21,08.2024 Ne 147

Pexnm hpefmnannn H OPraHM3alKe eKeJHCBHOH ICATCIbHOCTH JeTel
MOY Jdemcxwii cao Ne 53 na 2024-2025 yuebuurii 200
Cmemannoii lomK0ILHOH TPYNNBI KPYriocyTouHoro npedniganns Ne 2 (3 -5 aer)

PejxcuMHBIe MOMEHTBI

IToabeM, rurueHnyecKue poreLypsl
HIPBI MAIOINO/IBUKHOIO XapaKTepa
Yrpenuns raMHACTHKA

8.10-8.20)

8.20-8.30

IToaroroBka K 3aBTpaky
3aB1pak

8.30-8.35
8.35-8.55




’JTOI.[PO'I'OBKH K 3aHATHUSIM

9.05-9.10
3aHsrua | 3angTuHe
(rMMHacTHKa 4714 Ias, 9.10-9.25
(GH3KYILTMEHYTKH B CEpPeIUHC 3aHATU) 9.30-9.50
2 3aHATHE
10.00-10.15
10.20-10.40
CamocroaTensHas H coOBMeCTHAS pil| 8.55-9.00
Pazsuine nerckoro rsopuccTra 9.00-9.05
Wrposas JI, urpossie ynpaxuenus 9.50-10.00
__Bropoﬁ 3aBTPAK 10.40-10.50
TojroToBka K nporyixe 10.50-11.00
llporynaka 11.00-12.00
| Bo3Bpamenue ¢ nporyaku 12.00- 12.05
[Toaroroska x oGeny 12.05-12.10 -
Oben 12.10- 12.40
[MogroroBka ko cny 12.40- 12.50
| Con 12.50- 15.20
I'uMHacTHKa nocne cHa 15.20-15.35
3aKalMBaIOLINC IPOLLE, 1y PBl, TOATOTOBKA K MOJNIHUKY
[Tonouux 15.35-15.55
lloarotoBka u 15.55-16.20
AONONHHUTEILHag 00pazoBarenbHas 1
[TojiroToBka K mporyiike 16.20-16.25
IIporynka 16.25-18.20
Bosspamenue ¢ nporynku 18.20-18.25
[loarororka K yxuaYy 18.25-18.30
YkuH 18.30-18.45
ConmecTHas u camocTosTebHas | 18.45- 19.45
Yrenne XYHOKeCTBEHHOM THTEPATyPHI, 19.45-20.50
CIyIIaHHE CKAl0K, CTIOKOHHOW MY3bIKH,
HACTONTEHLIE MIPBl, KOMMYHHKATHBHAS W mopqecxaﬂ A
loaroToeka k yxuuy 20.50-21.00
Bropoii yxun 21.00-21.05
TlogroToBka kKo cHy, rUTHEHHYIECKHe POLCIYPEI 21.05-21.10
Hounoii con 21.10-8.10




COH-JHEBHON: 34., HOYHOH: | 1.,
NPOrynKu- 3u,

neurarenbuas J{- My3 uima Qus 3assTHs(10 2 B Heaeno), Ha |
nporyxe, urp. ynp.- 14.30m




